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Vorwort

Das Cajon ist fur mich eines der faszinier-
endsten Instrumente Uberhaupt. Ich
kenne kein Instrument, das derart viel-
seitig eingesetzt und zugleich als schickes
Sitzmobel genutzt werden kann. Ich reise
nun schon seit einigen Jahren durch
Europa und bekomme bei meinen Work-
shops von den Teilnehmern immer aufs
Neue Anregungen und Ideen, was mit
der ,Wunderkiste” noch alles anzustellen
sei.

Das vorliegende Buch mit DVD beleuch-

tet das Cajon von drei sehr wichtigen

Seiten:

e der Lehrer-Schilersituation beim Erler-
nen der Grundlagen

¢ der Begleitung einer Band

e dem Spiel im Rhythmusensemble.

Ich hoffe, meinem Ziel euch ein brauchbares Werk fuir das schnelle Erlernen und
Einsetzen des Cajons in der Schul- und Alltagssituation an die Hand zu geben,
recht nah gekommen zu sein und wiinsche euch viel Freude beim Sehen, Lesen
und Spielen.
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Warm up (Tigliche Ubungen)

1 1 + 2 +
Rand Hi
R L R

Bass H

R L R L
2 1 + 2 +
Rand
Bass H

R L RLRULR
3 1 + 2 +
Rand Hi
Bass

R L RLRULR

1 + 2 +
4
Rand
Bass H

R L RLRULR
5 1 + 2 +
Rand Hi
Bass H
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Rand H

Bass
R LRLRLIRLIRLI RLI RLT RL

Mix aus allen 5 Ubungen

7 1 + 2 + 3 + 4 +
Rand o oo
Bass i oo ——@ oo e I

R LRLRLRLRLRLTR RLTR RIL

8

1 + 2 + 3 + 4 +
Rand | o oo
Bass H—wo—o - o I

R LRLRLRLRLRLR RLT RIL
9 1 + 2 + 3 + 4 +
Rand | L o—o—9o o I
Bass H}—eo oo+ oo

R LRLRLRLRLIRLR RLT RL

Tipp:
e Wiederhole jede Ubung so oft du kannst.

* Wende peruanische und kubanische Spielweise an.

¢ Achte auf ein gleichmalRiges Tempo (Metronom 60-80 B.P.M.)
und fuhre jedenSchlag ganz bewusst aus!
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KAPITEL 5

Stilistiken

Ich habe versucht, euch anhand der nachsten Rhythmusbeispiele die gebrauch-
lichsten Basisrhythmen unterschiedlicher Stilistiken darzustellen. Hort die Musik
der Original-Interpreten, sobald ihr die Grooves verinnerlicht habt und versucht
herauszufinden, welches Spielgefiihl der Stilistik zugrunde liegt.

Ist es eher treibend, swingend oder statisch und ,eckig” gespielt?

Pop
Rand Hi ) J

Bass

~ T 9
|

Hip-Hop SRR ERRER.

1 + 2 + 3 + 4 +
Rand ool 4 L TS TSI T
Bass i

RLRLRLRLRLRLRLR RL

Blues

Rand R.H. |
it

_—
—e \
| T
K

Rand L.H. |y
|
Bass L.H. |y =|

Shuffle
1 + 2 + 3 + 4 +
Rand L. H. Hi} J 2 J
Bass R. H. J} o |= Y s |= Y |=
3 3 3 3
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Latin

)
)
p
) .
)
4

Rand H

-
-

Bass | o

Soca
1 + 2 + 3 + 4 +
rand L 1] FL 317
Bass HH
R L R L R L L R L
Merengue
1 + 2 + 3 + 4 +
Rand HH
Bass
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Danke:

an Marianne und Gerhard Priel von Schlagwerk fur die besonderen Instrumente
(www.schlagwerk.de)

an Reiner Hartfil und Stephan Graf von AudioPro fur die unvergleichlichen
Mikrofone von AKG Acoustics (www.akg.com)

an Ralf und Jorg Schiemann fur die Aufnahmen und unendliche Geduld
(www.tonhuren.de)

an Jorg Kohlmorgen fur die besten Becken der Welt (www.paiste.com)

an Uli Graner - Komposition

nicht zuletzt meiner Familie, meiner Frau Silke und Marius, Hannah und
Alexander fur ihr Verstandnis und ihre Unterstitzung.

Die Musiker der Vroni Neuber Band:

Uli Graner — Gitarre, Komposition (www.uligraner.de)
Michael Schéne — Bass

Vroni Neuber — Gesang

Christian Dopke — Piano

Felix Indra — Percussion in Teil 1 und 3
Marc Turiaux — Percussion in Teil 3
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